Hay ban ve...

x 2 2 Au A
Ho tro’ tre o’ tuol mam
l‘: A

non dang nam vien

iéc ho trg' mot tré nhé dang nam vién bao gdm viéc

ludn c6 nguwdi chdm soc & bén tré nhiéu nhat co thé,
duy tri lich trinh sinh hoat binh thwong, str dung ngon
tir don gian dé giai thich nhitng diéu dang dién ra, va

dung d6 choi dé giup tré cdm thiy bét so hii.

Cach hanh xi¥ cia tré mam non:

m Tré hoc thong qua viéc choi.

» Tré mudn tw 1am moi thit. Nhirng thir sé giup tre:

o Tré néi nhidu hon = DO choi ma tré c6 thé di chuyén hodc cham vao.
s Tré tép dibd ] Nghe l’lhaC va ca hat.

Tré thich xay dung théi quen

Tré c6 it kha nang tap trung dwoc lau.

biéu gi khién tré kho chiu:

Phai xa gia dinh.

Mo thiy 4c méng.

Cac cudc tro chuyén vui vé va tich cuec.
Bong bong xa phong.
Mo6n do yéu thich cda tré & nha.

Nhitng cdc 6m an ti.

Cac meo hiru ich:

= Bi gitr chat ngudi lai d€ bac sT thwre hién mot = Néi v&i nhin vién nhirng diéu con ban thich, cach
thu thuat con thuwong cw xt, va nhitng tén goi ddc biét ma con

= Thay dai thoéi quen sinh hoat thong thuwong. dung dé goi cac sy vat.

= So dau dém, ngudi la hosic dung cu y té. = Giir thoi quen sinh hoat sao cho cam giac giong nhw

Tré sé phan @rng nhw thé nao:

& nha nhit cé thé.

Mang vat dung yéu thich nhw mén, thi nhoi bong
hoac anh gia dinh dé gitr trong phong.

= Hanh xr nhy mét dira tré nhé hon (mat di cac ky
néng vira moi hoc durec). = Giup tré noi vé veé cdm xic cia minh. Viéc ddt ra cac
= T chéi gitip d& hodc 1ang nghe. quy tac rd rang cling giup tré cam thiy an toan.
m Chdng trd bang 1o ndi hodc co thé. = Hay dé tré choi dua va kham pha phong ctia minh
< néu an toan.
= Hayanva.
. o = Hay thanh that néu ban phai roi khéi phong, hiy cho
= Bam chatlay Ba Me. tré biét chinh xac khi nao ban sé quay lai.
= Thanh that va st dung tir dé hiéu.

Dé biét thém thong tin hodc két néi véi Chuyén

gia HO tro' Pori sdng Tré em, vui long truy cap:
http://ucdavis.health/childlife

Giai thich don gian trwdc khi bac sTva y ta bat dau
thu thuat.
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