
Hablemos sobre…

Servicios escolares en el hospital
La escuela es una parte importante de la vida de 

cada niño. Ayuda a mantener una rutina normal, 
incluso en el hospital. Si un estudiante está en 
el hospital durante más de cinco días, el Distrito 
Escolar Unificado de la Ciudad de Sacramento 
proporciona un maestro a tiempo completo para 
ayudar. 

El maestro del hospital trabajará con el maestro 
habitual y el equipo médico de su niño. Las 
lecciones se imparten en pequeños grupos o 
junto a la cama. Un padre o tutor debe firmar un 
formulario para inscribir al niño. 
 
Consejos para ayudar a su niño:
	■ Llame a la escuela: Comunique al maestro y a la 

escuela de su niño que está en el hospital.

	■ Pida las tareas escolares: Pida tareas que su niño pueda 
hacer cuando se sienta lo suficientemente bien.

	■ Traiga los libros: Traiga los libros de texto y la 
tarea escolar de su niño al hospital tan pronto 
como pueda.

	■ Pida ayuda: Informe al enfermero o especialista 
en vida infantil de su niño si desea empezar los 
servicios escolares.

	■ Participación escolar: Anime a su niño a participar en 
el programa escolar. Este puede aportar normalidad y 
ayudarle a conocer nuevas personas.

	■ Planifique para casa: Antes de salir del hospital, 
hable con el médico sobre lo que su niño necesita 
para volver a la escuela de forma segura. Esto puede 
incluir documentos relacionados con la asistencia a 
clases, solicitudes para recibir instrucción en el hogar/
hospital o adaptaciones para su niño.

Para obtener más información, o para conectar 
con un especialista en vida infantil, por favor 
visite:  http://ucdavis.health/childlife


