Hay ban ve...

Giup con chuan bi
nhap vién

Viéc phai dén bénh vién cé thé khién tré cam thiy >
so hai. Viéc chuin bi truéce cho tré sé gidp tré

bét lo 1ang hon, ciing nhw sdn sang hon dé ddi mit
v&i nhitng diéu sap toi.

Nhirng diéu cian nha:
= Hay sang tao: Hiy nh¢ con ban vé tranh, l1am bién
hiéu hoc thiép dé trang tri phong bénh.

= Hay thanh that: Hay giai thich ly do tai sao tré
can phai & lai bénh vién bang nhirng tlir ngir rd
rang va don gian.

= Cung doc sach: Hay st dung sach thiéu nhi dé
cho tré thiy bénh vién trong nhw thé nao. Ngoai
ra, trén trang web ctia Bénh vién Nhi UC Davis
cling c6 cac hinh anh minh hoa.

= Pat ciu hoi: Khuyén khich tré dat cau hoi dé cac

em o th€ chuan bi san sang cho nhing gi dang = Giir lién lac: Hay gitGp con ban tro chuyén véi

dién ra. ban be va ngu¢i than qua dién thoai hodc cudc
= Chia sé ké hoach: Hay cho bé biét bé sé& & lai bao goi video.
?él ’d‘éagrill?; Cdrflyhg bé rdng cc bac sTvay ta luon & = Choi dira: Hau hét cac bénh vién nhi déu co cac
' hoat dong nham khuyén khich viéc vui choi va
= Cung nhau soan d6: Néu ban biét truéc ké hoach tao cam giac binh thudng. Hay héi nhén vién
nhap vién, hdy dé con gitip ban thu xé€p hanh ly. xem bé c6 nhirng lwra chon nao.

Pirng quén:

e Cac mon do6 quen thudc: Mot cai mén yéu
thich, thd nho6i béng va nhirng mén dé choi
quen thuoc.

e Hinh anh: Hinh gia dinh, ban beé va thud cung.
Pé biét thém thong tin hodc két ndi véi Chuyén

gia H6 tro' Pori song Tré em, vui long truy cap:
http://ucdavis.health/childlife
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